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L'association CLIC ENTRAIDE-UNION a le plaisir de
vous inviter a son Assemblée Générale, qui se tiendra le
mardi 2 juin 2026 & 14h30 [Salle Jeanne d’Arc — 18 Rue

Francois Gaumet 45130 EPIEDS-EN-BEAUCE]. Ce
moment d'échange et de convivialité sera I'occasion de
revenir sur les actions menées, de partager les projets a

venir et de renforcer les liens qui nous unissent.

A cette occasion, toutes les personnes souhaitant
s’impliquer dans la vie de I’'association sont
chaleureusement invitées a rejoindre
le Conseil d’Administration.

Votre engagement et vos idées sont essentiels pour faire
vivre et évoluer nos actions.

La Ligue contre le cancer met a disposition un numéro
vert gratuit pour informer, orienter et soutenir les
personnes touchées par la maladie.

Des professionnels y offrent écoute, conseils et
orientation, afin de répondre aux besoins médicaux,
psychologiques et pratiques de chacun.

Ce service s'inscrit dans une démarche globale d’'aide,
incluant aussi des ateliers, un soutien psychologique et
des actions pour améliorer la qualité de vie.

0 800 940 939 (gratuit, anonyme et confidentiel)
du lundi au vendredi de 9h a 19h.

" Bonjour a tous, le CLIC ENTRAIDE-UNION vous propose le dix-neuviéme

ACTIONS SUR LE TERRITOIRE

Atelier Gym et Activités ludiques

Huétre
Jeudi 21 mai au jeudi 9 juillet 2026
9h30/11h

Participation financiere 10 € (8 séances)
Inscription obligatoire
Contact : CLIC Entraide-Union - 02.38.74.62.40

Patay
Jeudi 4 juin 2026
14h-16h : Retoucher ses photos depuis son ordinateur
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Jeudi 11 juin 2026
14h-16h : Se protéger sur internet et identifier les risques

Mardi 16 juin 2026
14h-16h : Se familiariser avec l'univers des démarches en
ligne

Jeudi 25 juin 2026
14h-16h : Télécharger un document et prendre un rdv en ligne

Chevilly
Mercredi 17 juin 2026
10h-12h : Dextérité souris clavier

Jeudi 25 juin 2026
10h-12h : Ecouter de la musique en ligne

Lundi 29 juin 2026
10h-12h : Regarder des vidéos en ligne

Gratuit - Inscription obligatoire
Contact : Département du Loiret - 02.38.25.42.60



LE SAVIEZVOUS ?

IE La CPTS Beauce-Gatinais dispose

H[ s ¢ ||| d’une équipe mobile d’ergothérapie qui peut intervenir
N I'i-’i re sur les communes de Lion en Beauce, Ruan et Trinay.

2 Cette ergothérapeute se déplace au domicile et est
s E J 0 U R destinée a toutes les personnes agées de 65 ans et plus,

P R o c H E s A I D A N 'I' s a leur famille, et aux aidants.

Ces missions consiste entre autres a :

Le relais du Bien-étre propose trois nouveaux séjours de + Evaluez vos besoins, vos capacités fonctionnelles,
répit a destination des aidants au vos habitudes de vie
Clos des Poulies a la Ferté St Aubin. e Prévenir le risque de chute
Ceux-ci sont programmés » Réaliser un relevé d'information sur votre domicile :
du 17 au 20 Aolit 2026, du 12 au 15 octobre 2026 et acces, circulation, activités

du 16 au 19 novembre 2026.
Contact : 06.79.71.67.55

Pour vérifier votre éligibilité, equipe.mobile.ergotherapie@ch-pithiviers.fr
avoir des informations, vous inscrire,
contacter le 03 53 63 25 01 ou 07 85 76 59 15 °c e 0000000000 ¢ o .

www.relaisdubienetre.com

Un partenariat pour adapter les logements
des ménages modestes.

La Communauté de Communes des Terres du Val de

A NOTER Loire (CCTVL) et I'association SOLIHA ont signé en
2023 un accord pour améliorer I'habitat des ménages
é def{;‘. aux ressources modestes.
it
Q‘\ﬁmﬂts Grace a celui-ci, SOLIHA accompagne les habitants a
k __-‘ chaque étape : diagnostic du logement, conseils sur les
"‘1 travaux, montage des dossiers et recherche de
mal 2020 financements. Les bénéficiaires peuvent ainsi accéder a
\,uf\d‘_ uin 2026 des aides importantes pour réaliser des aménagements
Lu“d‘ ha’\“g\’ essentiels (douche adaptée, accessibilité, sécurisation
45 @ 15“4:_;A 62.40 du logement).
14N o 02.3%
De(;omatct '0 Les frais de dossiers sont pris en charge par la CCTVL.

Ce dispositif vise a favoriser le maintien a domicile et a
améliorer les conditions de vie des publics les plus
fragiles sur le territoire.

RETROUVEZ NOUS
AUSSI SUR @ clic.entraideunion@gmail.com

02 38 74 62 40

8 A Rue du Dolmen
45 130 Epieds-en-Beauce

l'assurance TERIES
retraite :

CENTRE-VAL DE LOIRE

Camie

Caisse d'Assurance Maladie
des Industries Electriques et Gaziéres



https://www.facebook.com/CLIC-ENTRAIDE-UNION-960942964065071
https://relaisdubienetre.com/aidants-familiaux/
https://relaisdubienetre.com/aidants-familiaux/
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